l i
ﬂﬂ;til];ugl?:f‘

SIVOM _, pute

-
aee"Ter .

" Nouveau marché de restauration

Présentation publique du 10 décembre 2019

Des prestations conformes aux recommandations officielles voire plus exigeantes

> Le cadre réglementaire :

ot ere | 14 ) i A NOUVEAU
DECRET & ARRETE
M
DU 30/09/20) GEN N PNA Y | o1 EGAL
Relatifs a la qualité Groupe d'Etude Programme Programme

nutritionnelle
des repas servis
dans le cadre
de la restauration
scolaire

des Marchés
de Restauration

Loi issue
des Etats Généraux
de I'Alimentation

=

SS

National
Nutrition Santé

National pour

'Alimentation
Collective

et Nutrition

> Les engagements nutritionnels du prestataire :

100%

DE NOS MENUS
respectent les exigences
nutritionnelles définies
selon la typologie et l'age
des consommateurs

uj

97%

0
1,356

PAR COUVERT DES YAQURTS
= quantité de sel ajouté ET DESSERTS LACTES 1
en cuisine consommés contiennent

moins de 20 g de sucres totaux
par unité de consommation
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Des prestations conformes aux recommandations officielles voire plus exigeantes

> Les recettes végétariennes (1 menu végétarien par semaine)

Ce que dit Ia lof EGALIim votée le 2 octobre 2018 : « Proposer un menu végéetarien 1 fois par semaine en
scolaire au titre dune expérimentation de 2 ans. Présenter un plan pluriannuel de diversification des

protéines (incluant des alternatives 3 base de protéines végetales) ».

Ce gue prévoit le marché :

Les menus intégrent une fois par semaine des repas ovo-lacto-végétariens, qui excluent toute chair
animale (viande, poisson et crustacé). Leur composition garantit un menu equilibre et assure un apport en
protéines en respectant des régles fondamentales de composition :

AT Ly &
\ =, i g
m w% =i, 1T et
|| A -

CEUFS, PRODUITS LAITIERS FRUITS
CEREALES, LEGUMINEUSES & LEGUMES
La juste association garantit Indispensables pour satisfaire
l'apport en protéines les apports en vitamines et fibres

Les plats végétariens sont 100% cuisinés.
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Des prestations conformes aux recommandations officielles voire plus exigeantes

> Les produits sous mention ou signe de qualité (au-dela des objectifs de la Loi EGALIm

Ce gue dit fz fof EGALm vobde fe 2 octobre 2018 © « Proposer 8 partir du 1er fanvier 2022 au moins 50%6 de produits sous

RENGon ou Sgne de qualitd, dont 2090 Esus de Fagriculture Biologigue ol @ Cormversion. »
Ce que prévoit ke marcheé : NESOEBUALTE  ENGAREMEM

Les menus intégrent, dés le ler janvier 2020, FO0% de produits de

qualité sous mention ou signe de gualité, dont 25% minimum issus de o S ——

Produtt localet 1 O0OF

I'acri i : » Cirdale
agriculture biologique o ducicut > Cheise

Cf. Tableau de proportion et de répartiion des signes de qualité .

{(Produits locaux et issus de circuits courts, Produits BIO et Produits 2 H:J:::"u“
S.1.Q.0.) : Mt " Ciniels

Euf

ﬁ' : Produs laaler
COQ: -
6
@@

Ay chols parml
bes 3 catdgories

« S piceluits gai

[T
Soit 75%

» S produits par

adrnaing [een
pain]
Soat 75

5 produits par
nrmaing
Sani 155

- 1pmp.-.-3

ATl Tl
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cetete Présentation publique du 10 décembre 2019

O aquse oWl lod FGALNR vorde e 2 octobre 2018 [ & frferdive, 8 partie die Ter fanvier 2025, fes comfenanis de ouusson,
rfchaue af oe senvice en matidre plastigue, Délar reporte 4 2028 pour les collecinates de moins de 2 000 halvtants. =

Co guie prévodt e marché diss e 1% jansier 2020 :
Powr la limison frolde, un conditionnement en barguette « cellulose =,

| msguer | La fibre de cellulose est constinsée & partic de matidres premidres & 94% dorigines
renouvelables Bsues de fordts ewropdennes certifiées FSC. Elles proviennent d'une filldre

\ durable, naturelle non intensive.
Aprés usage, elles sont collectées avec les bio déchets et peuvent &tre compostées ou

- methanisoes,

- ¢

ST uhanes TR
BIODECHETS

Pour ba Basison chawde, un conditionnement an bacs inos. En acer inogedable, ces bacs sont réutiisables e ant e

'd'.llé'e ﬂe ""I'E' hh’gu’el . Camlal i I |
‘:.'_r"fg_ | ‘ =
i N 1R - T =,

i i 50 Y T T o 4

1 0 CLRiSTY B | e el I
e e i b i
P A dn b e
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Des mesures de lutte contre le gaspillage alimentaire

> Le passage a un repas a 4 composantes :

Afin de garantir I'équilibre nutritionnel des repas, le prindpe de construction est schématisé d-aprés ;
REPAS A 4 COMPOSANTES

Oy - y
im C'L.'.'\-\-: LEGUME YERT 2

WIANIDE, POIRSDM

ou CEUF ﬁ?@

FECLILEMT
FRLNT O

Nota : Le prestataire livrera des dotations en élement de dressage afin de valoriser les prestations alimentaires 3 raison d'une S
composante du menu par semaine  (Ex. croutons ou dés de fromage avec salade, confiture avec fromage,...)
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Des mesures de lutte contre le gaspillage alimentaire

> La mise a disposition d'outils de sensibilisation

Le « Gaspl-pain » permet de quantifier le pain jeté sur 4 semaines avec comme objectif « Zéro »,

EVLUATION EN NOMBRE »  PESEE DES DECRETS + GASPINETRE
3 DE BAGUETTES POUR MESURER LEVOLUTION

LE GASPI

Afin daccompagner les communes dans une démarche
responsable via une politique concréte de réduction du
gaspillage alimentaire, le prestataire proposera la mise en
place de tables de tri avec balance intégrée sur
Fensemble des restaurants scolaires.

Les agents municipaux seront formés sur |'utilisation des
tables de tri.
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Des mesures de lutte contre le gaspillage alimentaire

> La commande des repas : une étape clé

A partir de Septembre 2020, en communiquant au prestataire le plus en amont possible les effectifs
prévisionnels (afin d'anticiper des évolutions de fréquentations liées par exemple a des sorties scolaires ou
greves), et en effectuant des commandes définitives a J-2, nous évitons le gaspillage alimentaire lié a la

surproduction.

EFFECTIFS PREVISIONNELS PRECOMMANDE COMMANDE DEFINITIVE

! l l

l l l

Lancement des Eopmt i Mise en place du plan de
commandes de et du planning de roduction
marchandises production 5

A cet effet, sera mis en place un systéme de commandes informatisées via le portail « Adoria ». Il permettra
aux communes de choisir le nombre de repas selon la typologie de convive et de transmettre directemen®

les commandes au prestataire.
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> Les critéres de sélection par famille de produits

FAMILLE PRINCIPAUX CRITERES

‘6 > Né, élevé, abattu : France. Label VBF - accés au boeuf local « Languedoc Lozére
Viande »
> Viande hachée 100% muscle
> Acceés au Boeuf et veaux locaux « Languedoc Lozére Viande »

':t) > Viande fraiche 1009% francaise label VPF (viande porcine frangaise)
> Porcs charcutiers de 6 mois

> Acces au porc LR et local « Languedoc Lozére Viande »

> Origine : frangaise 100% - acceés a la volaille LR / BBC
> Classe A - Alimentation 100% végétale
> Acces aux volailles Label Rouge et Bleu Blanc Coeur

> Origine : Union Européenne des 15, Nouvelle Zélande et Australie

% > Age : maximum 12 mois

> Issu de pécheries certifiées « péche responsable »
> Zones de péche de proximité en majeure partie : Atlantique 8
> Sélection de 8 espéces certifiées "MSC"
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> Les criteres de sélection par famille de produits
FAMILLE PRINCIPAUX CRITERES

Lait 1009% d'origine France

Yaourts locaux « La vache occitane »

Valorisation des fromages de nos terroirs : label AOC et AOP
Respect des apports en calcium recommandés par GEMRCN

WAV SN,

100 9% Agriculture ou cultureraisonnée
Priorité aux fruits et légumes frais et locaux dans le respect des saisons

a,

CEufs coquilles et ovo produits : 100% origine Francgaise
Ovo produits : 509 d'origine Francgaise et 509 Union Européenne des 15

S

v > Gamme variée de féculents, légumineuses et produits céréaliers
V‘ > Priorité aux produits locaux

A > Huile de palme exclue de I'huile de friture 9
éf’ > Dosage précis du sel dans les fiches recettes
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> La valorisation des produits labélisés (15% minimum de S.1.0.0.)

Les SIQO (Signes d'ldentification de la Qualité et de IOrlglne) permettent de valoriser le savoir-faire des terroirs et le
respect de I'environnement. ARANTIE § RIGINE

ADC - AOP ~'._[ @ WW.:‘::'

+ Signes Frangais & Européen ¢ Signe officiel Européen
+ Authenticite et typicité de l'onigine + Caractéristique liée au lieu

+ Carantie du ien entre le produn, le ¢ Se limae 3 l'origine géographigue
terroir et le savor-fare des Hommes (exciue la méthode d'd@aboration)

v 45 fromages francan ¢ Environ Y00 produits francas

e -

IGP

Carwse Jarter 40 Layave
GARANTIE DE QUALITE SARANTIE RESPECT
SUPERIEURE £ LENYRIONNEMENT
LABEL ROUGE g g o
Lo ) ” a5 [ucpees

+ Signe officiel Frangais

' Atteste Qualité supérieure AGRICULTURE BIOLDGIQUE

+ Exige des conditions spécifiques
de production et de fabrication

v+ de 400 produits homologués

-
Posiet Serraer des Landes
tires o7 plor ar

¢ Mode de production respectueux

de lenvironnement et du bien-&tre
arvmal

y o
J

>
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> Le recours aux productions locales (25% minimum de produits issus de circuits courts

207 |
& °

DES FRUITS, LECUMES, PAINS, VIANDES, |

VOLAILLES, CHARCUTERIES, PRODUITS ’ 1'5 Y, S:Ns:cc' tsm~NES
itsom,

LAITIERS

SO0L AL, v U Slaborés darr un ¢ ion 50 CERTAINES
de 150 km atour du ey de restauration » SAISONS

Recours & des produits ultra locaux issus de I'Hérault et ses départements limitrophes :

, Pain et LY e
“ Partage S A .
. montpelier LPhrtagn dun toescar. 1a pASSIOn Grs MOMmes | |a VaChe
Pain Blo au levain HEEQE v =S occitane
100% farines BIO locales Viandes locales Yaourts locaux

Partenariat avec certains fournisseurs du M.I.N de Montpellier :

ﬁvp\“ Fruits et légumes locaux q g riVTV ' Fruits et légumes locaux

GRAND FRUIT & gamme — 4" gamme

a5

11
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> Les approvisionnements en produits BIO (25% minimum)

Il existe 2 labels officlels certifiant le mode de production biologique :

Le label francais e Le label européen
. . - - o .
d'agriculture % - d'agriculture

biclogique bioclogique

AR Tame
aasaw

AGRICULTURE ELEVAGE ANIMAL PRODUITS MANUFACTURES
Pasdefertiisants ~~ Blendtreanimal =~~~ Pas de produits chimiques de
Pas de pesticides Accls plein air et espace synthese
Pas d'OGM Alimentation Blo Pas a°OGM
Pas de produits chimigues sur le  Soins prioritalrement
terrain depuis 3 ans avec des médecines douces Pas dexhausteur de golGt
(pas dantiblobiques)
Pas de stérilisation par irradiation Pas de coloranmts nl d'ardmes
chimiques

) : )

12

75% des approvisionnements en produits biologiques seront d’origine France.
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Des produits de qualité et des engagements en matiere de développement durable

> Plus de préparations « maison » :

75% minimum des hors d'ceuvre, plats et accompagnements

> 100%o des fruits et légumes bruts issus d'une agriculture raisonnée

L'agriculture raisonnée est une démarche francaise encadrée par des textes officiels. Son principe vise notamment
a maitriser les quantités de pesticides et d'insecticides utilisees.

> 80% minimum de produits de saison (100% en été)

L'achat de produits de saison permet de favoriser la culture en plein champ ou sous abri non chauffé.

> Zéro huile de palme

Zéro huile de palme dans les huiles de fritures depuis 2010 (référencement de produits avec moins ou sans huile
de palme ou certifiee RSPO).

13



